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sentieri d’autore

Sotto i portici

Coccole glam 
da tappeto rosso
Pettinate, truccate e 
vestite all’insegna del 
glamour. La boutique 
Tiziana Fausti, sotto i 
portici del Sentierone, 
oggi dalle 13 alle 19, apre 
le porte a moda e beauty 
con un evento organizzato 
con Marie Claire & 
Beautick Backstage. Le 
clienti affezionate saranno 
coccolate dall’hairstylist 
dei red carpet Beppe 
D’Elia, dal team Sisley 
Cosmetics Paris per il 
make-up e da una stylist 
di Marie Claire per 
consigli da look alla 
moda. Marie Claire 
seguirà live la giornata per
pubblicarne un reportage 
sui social network.
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Sulla mulattiera
che porta ai pascoli 
della Colombina

Bossico è un paese adagiato in una
posizione straordinariamente panora-
mica e strategica: domina la Valle Bor-
lezza, annuncia la Valle Camonica, 
controlla il Sebino e la Valcavallina, 
gode di una rete sentieristica e viaria 
importante, narrativa della storia di 
queste montagne. La sua vetta è alta 
1.459 metri, si chiama Colombina e 
invita a volteggiare lungo le sue pendi-
ci per nutrirci di sguardi molto varie-
gati. Ci si incammina dal parcheggio 
sterrato a 1.000 metri di quota, prima 
dell’agriturismo che, raggiunto in po-
chi minuti, lasciamo verso sinistra e 
poi seguendo per il rifugio Magnolini. 

Il segnavia CAI 552
è lungo una sterra-
ta, ma è più intri-
gante percorrere la
vecchia traccia nel
bosco. Giunti a
una bella fontani-
na (1180 m), si
prosegue in senso
antiorario, per-
dendo quota lungo
un bel sentiero
panoramico e sel-
vaggio che condu-

ce alla radura di Veser, un vero balcone 
sulla profonda vallata che porta a Co-
sta Volpino e sui pendii sotto il Monte 
Alto. A Fontanafredda (1150 m), ini-
ziamo a risalire (segnavia 551) verso il 
Forcellino (1300 m), da dove lungo i 
saliscendi di un bosco che respira luce 
si scende verso San Fermo (1250 m). 
Poco prima, si può optare per la salita 
alla Colombina (mezz’ora) per ricon-
giungerci alla mulattiera che conduce 
ai pascoli, la splendida terrazza sulla 
Valle Borlezza, il lago d’Iseo e l’altopia-
no di Bossico.

Davide Sapienza
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Grumello

C’è Caravaggio nel castello
D a sessant’anni la cantina del Castello di Grumello è 

tornata in attività. Per festeggiare, da domani all’8 giugno
nelle sale del maniero sarà allestita una mostra fotografica di 
Renato Marcialis dal titolo «Caravaggio in Cucina». Al genio 
bergamasco fanno riferimento le pennellate di luce che 
illuminano le opere di Marcialis. Originale la tecnica utilizzata: 
tela fine art come supporto, con l’apposizione di una vernice 
applicata a pennello, che porta chi guarda queste immagini a 
scambiarle per dipinti a olio. Ingresso con visita guidata: 10 
euro; 15 euro con degustazione di vini.

Treviglio

Gita per corti e cascine
C ascina Pezzoli di Treviglio, azienda agricola Fontana di Osio

Sopra, azienda Valli di Cenate Sopra. Tre le adesioni 
bergamasche, domenica, per la diciassettesima edizione di 
«Per corti e cascine». Gli agricoltori accompagneranno adulti e 
bambini in un percorso multisensoriale che permetterà di 
conoscere il cammino che i prodotti fanno prima di arrivare 
sulle nostre tavole e che metterà i visitatori in contatto diretto 
con i luoghi, i gesti, i processi di trasformazione e la cultura 
dell’agricoltura moderna. Maggiori informazioni sul sito 
www.turismoverdelombardia.it. 

Torre Boldone

Amici del Cuore in marcia
S ei punti di ristoro, evento enogastronomico di contorno, 

quattro percorsi disponibili rispettivamente da 8, 14, 18 e
20 chilometri, docce a fine corsa. Domenica l’associazione 
Amici del Cuore di Torre Boldone organizza la tredicesima 
marcia non competitiva intitolata a Gilberto Lanzani. Partenza 
alle 7.15 dall’oratorio di via S. Margherita. Quattro itinerari – 8, 
12, 18 e 26 chilometri, su per il monte Canto - anche per la 
25esima «Fra l’Adda e la collina». Partenza dalle 7.30 alle 9 dal 
centro di Villa d’Adda. Organizzazione a cura del gruppo 
podistico Bigacc De Ela.

In centro

Baby laboratorio digitale
F abLab, cioè fab(rication) lab(oratory). Questo il nome del

progetto, ospitato dal temporary shop del Festival della 
Cultura nell’ex negozio Sacerdote, in piazza Matteotti, a cura 
del Patronato San Vincenzo. Un luogo dove si lavora utilizzando 
la stampa 3D. Questa nuova tecnologia supera i confini della 
creatività finora conosciuti: si nutre di contaminazioni e 
costruisce ponti tra design, artigianato, arte, elettronica, 
ingegneria. Domenica alle 15.30 si terrà un laboratorio su 
prenotazione (info: www.bergamofestival.it) per bambini di età 
compresa dai 5 ai 11 anni. 

Una traccia
nel bosco 
conduce 
alla splendida 
terrazza sulla 
Valle Borlezza, 
il lago d’Iseo
e l’altopiano
di Bossico

per il fai da te

Fiori, piante e arte
La lezione in rosa 
sul pollice verde

Eravamo otto amiche... non al bar, 
come avrebbe cantato Gino Paoli, ma in 
giardino e con il pollice verde. Una pas-
sione da animo gentile per fiori, piante e 
affini, musica e arte che è sbocciata otto 
anni fa e che, con grande passione e tanta 
costanza, ha consentito di dare vita a 
Floreka. Le giardiniere-creatrici di questa 
deliziosa oasi che si svolgerà nel parco 
del centro culturale di Gorle, domani e 
domenica, sono Vera Persico, Roberta e 
Francesca Caironi, Chiara Milesi, Barbara 
Federici, Debora Baldini, Alice Risi e Iva-
na Lacagnina. A loro va ascritto il merito 
di aver saputo tradurre qualcosa di spe-
ciale «volevamo fare — dicono — qual-

cosa di bello per il
nostro piccolo pae-
se». E ci sono riu-
scite, con un pro-
gramma di iniziati-
ve che, come i petali
di una grande ger-
bera, consentiranno
di vivere un fine
settimana di attivi-
tà. Letture per bam-
bini, laboratori di
degustazione, visite
guidate alla ricerca

di erbe spontanee, musica dal vivo, labo-
ratori di ceramica, corsi introduttivi di 
zen shiatsu, lezioni sulla coltivazione di 
vari tipi di piante. E chi più ne ha più ne 
metta. Parteciperanno alla mostra merca-
to 65 espositori provenienti da tutta Ita-
lia, che presenteranno varie collezioni di 
piante, composizioni di fiori e creazioni 
artigianali a tema floreale, articoli di anti-
quariato da esterni, articoli di cosmetica 
naturale, libri a tema. Per gli amanti del-
l’arte, la possibilità di visitare la persona-
le della pittrice Margherita Leoni, nell’al-
lestimento realizzato in auditorium.

Donatella Tiraboschi.
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Nel fine 
settimana 
a Floreka 
visite guidate 
alla ricerca di erbe
spontanee 
e lezioni 
su come coltivare
piante

per le notti bianche

Ritmi caraibici 
e premi agli sportivi
più scatenati

La carica dei cinquemila. Tanti furo-
no i visitatori, lo scorso anno, per la 
notte bianca di Seriate. Domani, dalle 
18 alle 24, si punta a fare meglio. Le 
basi ci sono: Comune, Distretto Urba-
no e associazione Botteghe in Seriate 
hanno coinvolto oltre 30 società spor-
tive, di cui quattro realtà legate al 
mondo della disabilità, e 40 attività 
commerciali. Cinque le aree in cui sarà 
suddivisa la città, una in più rispetto 
all’anno scorso. Piazza Alebardi, di 
fronte al Comune, è riservata agli 
show a 360 gradi: sfilate, coreografie 
di danza moderna e classica, ritmi 
caraibici, esibizioni sportive. A lato un 

info point dove si
può ritirare la Not-
te Bianca Seriate
Card: chi fa alme-
no sei attività du-
rante la serata può
vincere un premio.
Calcetto, volley,
basket e volley in
piazzale Donatori
del Sangue. Lungo
via Italia, dall’in-
crocio con via Pa-
derno e fino a via

Dante, saranno disposti a zig-zag i 
gazebo di diverse associazioni sportive 
e dei commercianti, mentre i ristorato-
ri disporranno tavolini per la strada 
per creare punti di ritrovo accoglienti: 
è l’area Sport&Shopping. Qui si svol-
geranno corsi di aerobica, judo, pila-
tes, zumba. Nell’istituto Cesare Batti-
sti, a partire dalle 20, si festeggerà l’ot-
tantesimo compleanno di apertura 
della scuola. Piazza Bolognini è riser-
vata ai bimbi, mentre la Galleria Italia 
ai balli. Chiusura al traffico dalle 14.30 
alle 4 del mattino.

F.C.
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L’evento 
domani sera 
a Seriate, 
dalle 18 alle 24. 
La città sarà 
divisa in sei 
aree, dove ci 
saranno sfilate, 
balli e giochi

per il tempo libero

Letture e concorsi
Un festival celebra
gli spaventapasseri

Nel tripudio di contrasti che caratte-
rizza «Il meraviglioso Mago di Oz», 
Spaventapasseri sostiene di essere uno 
scervellato. Invece è molto intelligente. 
Brillante anche l’iniziativa messa in 
campo da oggi a domenica a Rovetta: 
un festival dedicato ai custodi dei 
campi seminati, ammantati di un fa-
scino romantico per lo stile degli abiti 
consunti, per l’espressione enigmatica 
che magicamente assumono, per la 
solitudine atavica. La manifestazione 
si distribuisce su tre filoni. Cultura, 
innanzitutto, visto che l’organizzazio-
ne è a cura della commissione biblio-
teca, e che attorno alla biblioteca si 

svolgeranno le
iniziative. È stato
anche indetto un
concorso lettera-
rio, «Gli spaventa-
passeri, custodi
dei germogli. Usi,
costumi e tradizio-
ni della vita conta-
dina», al quale
hanno partecipato
35 autori. I testi
vincitori saranno
letti domani in

piazza Ferrari, alle 21, intorno a un 
falò. Folclore, in seconda istanza: è 
stato organizzato un concorso artistico 
sull’allestimento di uno spaventapas-
seri negli angoli più suggestivi del 
paese e negli orti coltivati. Infine, una 
mostra mercato di prodotti tipici e 
artigianato domani dalle 15 alle 19 e 
domenica dalle 9 alle 19. Premiazioni 
degli spaventapasseri più originali 
domenica alle 17.15. La festa si conclu-
de con un aperitivo. Da segnalare an-
che la «Cena dei poeti» al ristorante 
Costa d’oro, domani alle 19.30.

F.C.
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L’iniziativa 
si svolge da oggi
a domenica 
a Rovetta, dove 
i protagonisti 
saranno 
i custodi 
di campi 
e germogli
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